L’acousticien et I’architecte

Ou comment concevoir des espaces sonores

Ce séminaire s’inscrit dans le programme « Ethique et technique du domaine d’étude de Master concevoir pour construire »,
codirigé par Cécile Régnault et Sidonie Joly.

Organisée pour :
ENSAL
Intervenant : Didier Blanchard

14 et 15 janvier 2015
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PROGRAMME

Mercredi 14 janvier 2015

13h30 mn - Installation de la salle

14h00 mn - Présentation de I'acousticien Didier Blanchard, sa posture dans
la conception d’'un batiment, d’'un paysage ou d'un quartier

14h30 mn — Echange avec la salle

15h20 mn — Un projet est aussi un espace a entendre. Qu’est-ce qui
caractérise la réalité sonore d’un projet.

15h50 mn — Echange avec la salle

16h00 mn - Remise et analyse des demandes faites aux étudiants.

17h00 mn - Analyse de la qualité acoustique de 3 a 5 projets de semestres
réalisés par les étudiants.

18h00 mn — Libération de la salle
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Jeudi 15 janvier 2015

08h30 mn - Installation de la salle

09h00 mn — Rappel des regles techniques de 'acoustique.
09h30 mn — Echange avec la salle

10h00 mn — La prise en compte des cartes de bruit européennes.
10h30 mn — Echange avec la salle

10h40 mn — Ecoute de la maquette audio du projet Saint-Joseph.
12h00 mn — Libération de la salle

12h — 14 h : Pause déjeuner

14h00 mn — Groupe A - Visite du chantier Saint-Joseph
16h00 mn — Groupe B - Visite du chantier Saint-Joseph
18h00 mn — Fin du séminaire
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1 — Rappel du métier, présentation personnelle, ma

posture dans la conception d’un batiment, d’un paysage
ou d’un quartier
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Rappel sur le métier d’acousticien :

Depuis les années 1960, I'acousticien a permis de baisser le volume
sonore de nos cités. Cinguante ans apres, cette mission a toujours cours,
et la tache de I'acousticien est bien souvent pergue comme une
contribution a une «architecture du silence », expression qui traduit encore
SRR ) la demande courante.

Cartographie sonore -

SYNACOUSTIQUE Le métier d’acousticien a pourtant évolué pour passer d’'une réponse
seulement technique a une conception globale de I'environnement sonore.
L'acoustique s’intégre dans une réponse d’écologie, de santé, d’'usage
mais permet également un plaisir d’écoute des espaces.

Dans Wikipédia le mot

« icien » | y . . A y 7 . .

« acoustioien » ou e terme L’acousticien se place dans la méme approche que I'éclairagiste, le hge ou
o e an oo le paysagiste. Pour cela, il intégre des équipes d’architectes ou

que définition physique. Aucun d’urbanistes afin de concevoir avec eux une acoustique adaptée a leurs
acousticien n’est dailleurs .

référencé dans Wikipédia alors prOJGtS.

que c’est le cas pour les
architectes, les musiciens, les

eclairagistes. . L’acoustique a un impact évident sur la perception des batiments et
chaque dessin géneére de fait une réalité sonore.
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Comment j’aborde mon métier :

Personnellement, jaborde mon métier comme un concepteur sonore qui
eeeeee commence par définir 'objet méme du projet avant d’aborder sa partie
technique.

Aborder I'espace sonore, c’est entendre un lieu de vie qui peut étre un
espace de travail, d’enseignement, de loisir ou d’habitation.
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D.B - llot St Joseph a Lyon

Pour cela, avant de commencer a calculer des niveaux d’isolements ou de
temps de réverbération il est primordial de définir un environnement sonore
adapté.

Cet environnement sonore doit étre percu comme une scénographie. A la
différence de la musique, un environnement sonore s’écoute souvent de
facon dynamique et rarement dans une position fixe comme dans une salle
de concert.
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L’acoustique passive et I’acoustique active :

L'acousticien a deux axes de réponses qui sont I'acoustique passive et
I'acoustique active.

Il est important de respecter cet ordre car comme dans la peinture, il est
préférable de peindre sur une toile blanche si on veut garantir I'éclat des
couleurs.

D.B - llot St Joseph a Lyon

L'acoustique passive est ce qui provient de la qualité du lieu construit.

L’acoustique active provient des sons qui sont diffusés intentionnellement a
I'intérieur de ce lieu construit.

Si nous faisons le parallele avec I'église, nous pouvons dire que
I'acoustique passive est sa qualité de résonnance et I'acoustique active est
la sonorité de ses cloches.
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Mon écriture sonore :

[ N T ] . y s . . ye
AT = Personnellement, je n’aime pas les sons stables ni les bruits d’'impact.
fi P J’aime les sons qui qui n’ont pas la méme morphologie, c’est-a-dire qu’ils
RN <L~ n’ont ni le méme spectre ni la méme dynamique et jaime les variations

sonores.
D.B - llot St Joseph a Lyon
Je fais en sorte de ne pas avoir trop de médium car I'environnement en ai
chargé et que cela brouille I'intelligibilité de la parole.

Avant toute chose, j'essaye de créer une relation entre I'environnement,
I'espace étudié et son usage. Pour cela, je joue sur plusieurs phénomeénes
qui sont :

1. L'agencement,

2. La sonorité des matériaux,

3. L'acoustique

4. Le systéme de sonorisation.

Des fois je fais des environnement neutre, juste pour répondre a une
notion de confort et des fois je donne une identité sonore a un lieu.
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Ma méthodologie pour concevoir un environnement sonore est toujours
constituée des 4 étapes suivantes :

LSl Temps de réverbaration salle de conférence 5 L—E
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Création de la future Définition des Calcul pour Vérification de la
réalité sonore performances par validation performance par la
types d’espaces mesure acoustique
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ENVIRONNEMENT SONORE

Environnement + Usage + Acoustique
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llot A3 a Lyon
ACOUSTIQUE
Volume + Matériaux
C’est la conjugaison des ces €léments qui fait un environnement sonore
choisi ou subi.
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Quelques références de projets ou j'ai pu concevoir une identité sonore

PARCUB - Bordeaux

CASERNE DE BONNE - Grenoble
ILOT ST-JOSEPHE — Lyon
MAISON DE QUARTIER — Bordeaux

MAISON DE L'ETUDIANT - Bron
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Pour établir ma propre écriture sur I’environnement sonore, je me
suis inspiré de différentes personnes venant d’horizon trés variés :

Tadao ANDO

Tadao Andd, né a Osaka le 13 septembre 1941, est un architecte japonais. Il a été catégorisé comme faisant partie du style
régionalisme critique. Il travaille beaucoup avec le béton et il travaille avec la lumiére.

Cecil BALMOND

Cecil Balmond est un ingénieur structure, professeur et auteur srilankais. Il collabore avec les architectes et artistes. Il est né au
Sri Lanka en 1945.

John CAGE

Murray SCHAFER John Milton Cage Jr est un compositeur, poéte et plasticien américain, né le 5 septembre 1912 & Los Angeles aux Etats-Unis et
mort le 12 aolt 1992 & New York aux Etats-Unis.

Louis DANDREL

Louis Dandrel, né le 11 janvier 1939, est un journaliste, musicien et designer sonore frangais. Il est responsable de l'unité de
design sonore de I'lrcam et dirige le studio de design et d'architecture sonore qu'il a créé, Diasonic.

Bernard DELAGE

Acousticien francais fondateur de VIA SONORA né le 1¢ janvier 1949.

Le CORBUSIER

Charles-Edouard Jeanneret-Gris plus connue sous son pseudonyme Le Corbusier est un Architecte francais, né le 6 octobre 1887
a La Chaux-de-Fonds, dans le canton de Neuchéatel, en Suisse, et mort le 27 ao(t 1965 & Roquebrune-Cap-Martin.

Murray SCHAFER

Raymond Murray Schafer est un compositeur canadien, né a Sarnia en Ontario en 1933. Cofondateur du « projet mondial
d'environnement sonore », Schafer publie en 1977 Le Paysage Sonore.

TAKIS

Takis est un sculpteur grec, agissant principalement dans le domaine de I'art cinétique.

TINGUELY

Jean Tinguely, né le 22 mai 1925 a Fribourg et mort le 30 aolt 1991 a Berne, est un sculpteur, peintre et dessinateur suisse.
Henry TORGUE

Sociologue, dipldomé de Sciences Politiques et docteur en Etudes Urbaines - Chercheur au CNRS - Directeur de 'UMR 1563
CNRS/MCC Ambiances architecturales et urbaines - Né en 1950.

lannis XENAKIS

Yannis Xenakis, né le 29 mai 1922 a Braila en Roumanie et mort le 4 février 2001 a Paris, est un compositeur, architecte et
ingénieur d'origine grecque, naturalisé francais.

AN Sy Vo At N

Siege de Bordeaux : 25, rue Rode - CS 81754 - 33075 Bordeaux cedex Tél. : 05 56 51 24 13 Fax : 05 56 79 24 02
Agence d’Issy Les Moulineaux : 13, rue Camille Desmoulins 92441 Issy Les Moulineaux Tél. : 01 58 04 24 98 Fax : 01 58 04 23 00 ACOUSTIOUE
Agence de Lyon : 114, rue Hénon 69004 Lyon Tél. : 04 72 07 39 33 Fax : 04 72 07 77 54 Sy n Q

WWW.Synacoustique.com — contact@synacoustique.com




2 —Un projet est aussi un espace a entendre. Qu’est-ce
qui caractérise la réalité sonore d’un projet ?
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Enregistrement audio
Qu’est-ce qui caractérise la réalité sonore d’'un projet ?

Ecoute d’enregistrement de la sonotheque radio France

CD - Lieux publics
1- Passant sur le trottoir, trafic routier présent
40 — Grande salle de restaurant
46 — Centre commercial
65 — Gare ferroviaire
CD - C- Activités
C37 — Chasse d’eau
C39 — Aspirateur
C42 — Feu de cheminé
CD -B - Foules
B23 — Hall de théatre
B35 — Match de rugby
CD - D - Transports
D27 — Locomotive a vapeur
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Concevoir un environnement sonore de bureau

Chaque configuration de bureau crée un usage et une réalité sonore. Le
travail de I'acousticien est d’abord de les identifier afin d’harmoniser cette
réalité pour permettre un mieux vivre individuel et collectif. L’acoustique
répond a des objectifs d’ergonomie, de santé mais e€galement de plaisir.
Chaque performance acoustique peut étre considérée comme un ressenti
qui génére une réalité et un vécu sonore.

Ces éléments d’'ambiance peuvent étre départagés en quatre catégories:
- 1-Lusage:

C'est-a-dire comment va étre utilisé le lieu étudié, est-ce un bureau individuel ou collectif, si c’est un bureau collectif, 'espace
est-il uniguement dédié au phoning ou également a I'accueil...

- 2 -L’environnement:

Est-ce que les futurs bureaux vont étre réalisés a proximité d’'un square, dans une zone calme, ou pres du périphérique avec
une voie classée.

- 3 —L’architecture :

Comment sont répatrtis les espaces entre eux et quelle est la configuration architecturale.

- 4 —Lacoustique :
Quelles sont les performances acoustiques du batiment dans les catégories suivantes :
Isolement de facade,
Isolement intérieur,
Temps de réverbération,
Bruit d’'impact,
Bruit des équipements.
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Exemple d’ambiance de bureau

http://synacoustigue.com/missions/audio/maquette-audio/
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http://synacoustique.com/missions/audio/maquette-audio/

3 —Remise et analyse des demandes faites aux étudiants.
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4 — Analyse de la qualité acoustique de 3 a 5 projets de
semestres realises par les étudiants.
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5 —Rappel des regles techniques de I'acoustique.
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Le son est une sensation auditive produite par un
déplacement d’air.

Pour qu’un son existe il faut obligatoirement les éléments

Un
récepteur

—

S

Il ne peut donc se propager dans le vide.
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CARACTERISTIQUE

L'oreille humaine reconnait un son par sa fréquence
d’apparition.

Plus la fréquence d’apparition est rapide, plus le son est
aigu, plus elle est lente plus le son est grave.

Plus 'amplitude est grande, plus le son est fort, plus
I'amplitude est faible moins le son est fort.

L'amplitude génere une force qui se mesure en pascal puis
est traduite de facon logarithmique et exprimée en décibel.
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Un environnement sonore est par principe non stable.

Il varie donc en permanence dans le temps.

BR Diume Leg 100ms A VEN 06/01/06 13h57m05s00d | 5. {dB | ['se 76 o8
60

35

30

13h58 13h59 14h00 14h01 14h02 14h03 14h04 14h05 14h06 _ 14h07

Le son comme la lumiére ou la chaleur est une énergie en constante évolution.
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CALCUL DES NIVEAUX SONORES

£ 8 -sa

115dB + 115dB =+118dB
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CALCUL DU NIVEAU SONORE EN FONCTION DE LA
DISTANCE R

En champs libre soitQ =1

+1metre=-11dB>115-11 =104 dB
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L'acoustique dans le batiment

Principe : Tester la bonne isolation entre le logement et son
environnement.

5 Points de controle
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DnT,W+Ctr \\ ?Z/ L
- nAT
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DnT,W+C

En acoustique, une valeur en décibel est toujours
liee a un indice. Ce dernier permet d’indiquer sa
nature.

Pour cela, il ne faut pas confondre le D1 ,.c,, Qui
correspond a l'isolement acoustique global de la
facade, avec les RW+CU_ etles Dpeyci qui
correspondent a la résistance acoustique de
chaque élément qui constitue la facade.
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Il ne faut pas confondre les indices d’isolement global
entre eux.

Par exemple:

* Le DnT,w+Ctr correspond a l'isolement de facade,

Le DnT,w+C correspond a l'isolement intérieur aérien,

Le LnT,w correspond a lisolement solidien,

Le LnAT correspond a l'isolement des équipements,

Le TR ou RT60 correspond au temps de réverbération
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Schéma de transmission acoustique intérieure des bruits aériens

EMISSION »0 3 RECEPTION|
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Acoustique Exterieure D, 1y, + cy

AN Sy Vo At N
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Acoustique Extérieure Dy, 4 cyr

En acoustique, une valeur en décibel est toujours liee a un
indice. Ce dernier permet d’indiquer sa nature.

Pour cela, il ne faut pas confondre le D7 ,.c, Qui
correspond a l'isolement acoustique global de la fagade,
avec les Ry,,cy et les Dy ey QUi correspondent a la
résistance acoustique de chaque élément qui constitue la

facade.
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Acoustique Exterieure D, 1, + cyr

RW+Ctr dela
maconnerie

Dhew(cr) de Pentrée d’air Dhew(crny U coffre de volet roulant

Ry:cir des vitragesy,

Pour définir I’isol acoustiques
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Acoustique Extérieure Dy, 4 cyr

Volume de la piece

1

DnTw+Ctr

L'isolement global de la fagade est défini par
I'ensemble des R, €t des Dyeycry qui 12
constitue et par le volume de réception de la piece
considérée.

/| |
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Acoustique Exterieure D, 1, + cyr
Sans entrée d’air acoustique

Avec entrée d’air

acoustique
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Acoustique Intérieure Dy, . ¢

Vis-a-vis des parties communes
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Acoustique Intérieure D1, . ¢

Les parties communes sont des espaces de vie collectifs
que I'habitant dans son appartement ne choisit pas et donc
subit par nature.

Pour cela, le traitement absorbant est primordial au méme
titre que la porte paliere acoustique ou le revétement de
sol isolant aux bruits d’'impacts.
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Acoustique Intérieure D,g,, . ¢

Pour la partie absorbante, il faut que I'absorption totale en
plafond soit équivalente a 25% de la surface au sol.

S'’il est mis I'équivalent d’'un quart de la surface au sol en
plafond absorbant avec un coefficient d’absorption alpha
égal a 0,75 (ex. plague perforée), cela ne répond pas a la
reglementation.

Pour répondre a la réglementation, il faut donc ajuster la
surface du plafond acoustique a sa qualité d’absorption.

Exemple diapo suivante :
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Acoustique Intérieure D1, . ¢

25% avec 25% avec 33% avec 100% avec
un coef de un coef de un coef de un coef de
0,75 1 0,75 0,25

& o 6 O

Les deux solutions du milieu répondent a la réglementation
sans pour autant apporter réellement de la qualite.
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Acoustique Intérieure D1, . ¢

Pour les portes palieres, il peut y avoir différents types
d’aménagements sur un méme projet qui obligent a avoir
des R, differents pour respecter un méme D, . ¢ = 40
dB.

Exemple diapo suivante :
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Acoustique Intérieure D1, . ¢

Lorsque nous avons une seule
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7 T — = 12-125-3840m*| | et que celle donnant sur le palier
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jé7 B | 4 surface de cloison, il faut
| lrpll:t /é _
ﬁ A [] seulement un R,.c=35dB.

Cela peut étre moins selon la
—____ qualité de la seconde porte.
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Acoustique Intérieure D1, . ¢

Pour I'isolement entre logements, le point délicat survient
habituellement lorsque la plomberie d’'un appartement est
directement fixée sur le mur mitoyen d’'une chambre d'un
autre appartement.

Exemple diapo suivante :
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Acoustique Intérieure D1, . ¢
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avant de se coucher
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Pour répondre a ce type de probleme, il faut soit éviter
cette configuration, soit n’avoir aucune fixation de
plomberie sur le mur mitoyen.

Par ailleurs, il suffit que ce mur mitoyen soit en plagues de
platre et qu'il integre plusieurs percements afin d’intégrer
les passages des prises électriques pour que nous
obtenions une non-conformité pour le bruit des
équipements et une non-conformité pour I'isolement entre
logements.

Siege de Bordeaux : 25, rue Rode - CS 81754 - 33075 Bordeaux cedex Tél. : 05 56 51 24 13 Fax : 05 56 79 24 02

Agence d’Issy Les Moulineaux : 13, rue Camille Desmoulins 92441 Issy Les Moulineaux Tél. : 01 58 04 24 98 Fax : 01 58 04 23 00 ACOUSTIOUE
Agence de Lyon : 114, rue Hénon 69004 Lyon Tél. : 04 72 07 39 33 Fax : 04 72 07 77 54 Sy n Q

WWW.Synacoustigue.com — contact@synacoustique.com




6 — La prise en compte des cartes de bruit européennes
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Localisation

Adresse : angle Quai de Saine / rue du Port — Saint-Denis 93200
Localisation SIG : 48°56'10.35"N - 2°20'35.03"E

Altitude : 29 m

Vue aérienne :

Ttan e

Un batiment est un
objet environnemental.

Il ne doit pas subir
I'environnement
extérieur mais

Il ne doit pas également
genérer d'empreinte
sonore sur le voisinage
existant et futur.
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Pour permettre d’avoir une premiére approche sur
I'environnement sonore d’'un quartier, il a été réalisé
plusieurs types de carte de bruit pour toutes les
communes de plus de 100 000 habitants.

Ces cartes ne prennent en compte actuellement
uniguement I'impact sonore provenant des voies
terrestres (voitures, camion et train).

Dans I'avenir proche, il sera défini des zones calmes
et des zones de qualité sonore.
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Exemple de carte de type B.

Ces cartes recensent les routes faisant I'objet d’'un classement
sonore par arrété préfectoral.

=
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Les cartes de type B permettent de définir
I'isolement des batiments suivant I’arrété du
30 ao(t 2013

H e A_vi Ob] DnTA.tr / Obj DnTA,tr / Ob] DnTA.lr / ObJ DnTA,tr /

Nom du trongon Catégorie Dr'z.tgpgﬁ \:15 B EIE facade Nord facade Est facade Sud facade Ouest
proJ en dB en dB en dB en dB

Voie ferrée SNCF |1 106 36-3-3>30 36-3>33 36-3-3>30 36-9-3>30
Quai de Seine : ’ :
RN 14) 3 4 38-3>35 38-9->30 38-3>35 38
Rue du Port 3 14 38-9>30 38-3>35 38 38-3>35
Boulevard dela | 5 27 35-9>30 35-3-3>30 35 35-3>32
Libération
PonF de I'lle Saint- 4 26 30 30 30 30
Denis
Rug Ambroise 4 161 ) ) ) )
Croizat
Quai de la marine ) ) ) )
(D1bis) 4 149
Isolement global D,ra, Minimum nécessaire pour un 35-33<3-> 38-35<3-> 38-35<3>
batiment d’habitation selon I’arrété du 30 mai 1996, en dB | 35 38 41 41
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— DnT,ﬁ,tr= 30 dB
e Dy, =33dB
DnT,ﬁ,tr= 35 dB
- / DnT,ﬁ,tr= EY) dB
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= — i DnTAtr = 41dB
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Les cartes de types A permettent d’avoir connaissance d’un
niveau sonore de fagon synthétique et précise du quartier a
étudier.

Exemple de carte :

Sy NAcoustique Cartes de bruit stratégiques type A - indicateur Lden
R 7. gy Agglomération bordelaise
17 - Sainte-Eulalie

représentation détailie.

'S 0 105 210 420 Métres

Format dorigine - A3 - 420m x 22.7 cm

o ' A2
Données IGN 2013 Systéme de coordonées géographiques : RGF 93 Edition : janvier 2014
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Les cartes de types C permettent d’avoir connaissance des
zones urbaines ayant un niveau sonore supérieur a 68 dB.

Exemple de carte :

Sy NcousTique Cartes de bruit stratégiques type C - indicateur Lden

e Agglomeération bordelaise
B g 17 - Sainte-Eulalie

[P

Indicateur Lden

| Zone supérieure au seuil Lden = 63 dB(A)

détailée
Echetie - 1:5 000
0 105 210 420 Métres.

i [ P S|
v& Format dorigine : A3 - 42em x 207 em

éme de coordonées géographiques : RGF 93 Edition : janvier 2014

P b - —
— = = - ——

Données IGN 2013
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7 — Ecoute de la maquette audio du projet Saint-Joseph.
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Maquette audio du futur cceur d’ilot de St Joseph

http://synacoustique.com/maquette-audio-ilot-saint-joseph-lyon-ogic/

Situation actuelle

Projet sans prise de I'environnement sonore

Projet avec recommandation de SYNACOUSTIQUE
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Merci pour votre attention

Didier Blanchard
db@synacoustique.com
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